BREAKFAST

MAYO 2025

Menu de desayuno de la escuela intermedia del RCSD

MARTES MIERCOLES
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Barrita de avena, Pizza de desayuno Burrito de desayuno con Wafles

huevo, salchicha, papa y
queso

manzana y canela

Eggo Froot Loop

iy

Barra de platano con chis- Bagel de desayuno con Huevo y queso en mu!m
pas de chocolate mozzarella y huevos inglées

g

Barrita de avena, Pocket de desayuno con
manzana y canela salchicha de pavo, huevo y
queso

con Mantequilla

Pizza de desayuno
danos

Palitos de tostada
Francesa

Sandwich de waffle con ma-
ple y salchicha de pollo

Pan plano para desayunar
con jamon de pavo, salchi-
cha, queso y huevo

Dia de los caidos
Los edificios

‘estarén cerrados

Alimentos ofrecidos diariamente:
Opciones de leche: descremada, blanca al 1%,, chocolate sin grasa,
Cereales integrales variados. Fruta. Nuevas opciones.

Snack'N Waffles de Maple

Mini panqueques de aran-

Galleta grande redonda de
desayuno

Yogur de cereza y 9
vainilla K

Barrita de granola con aran-
danos y granada

Galleta grande redonda de
desayuno

Yogur de cereza y
vainilla

Barrita de granola con aran-
- danos y granada

Galleta grande redonda@

desayuno



