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A  
A.D ईश्वी सम्वत ्
aboriginal प्रा�चन 
absolutism तानाशाह� 
African civilization अ�फ्रक� सभ्यता 
Age of Reason कारणको यगु 
agrarian कृ�ष सम्बन्धी 
AIDS/HIV एचआईभी/ एड्स 
allegiance अधीनता 
alliance गठबन्धन 
allies �मत्र राष्ट्र 
amnesty आम माफ� 
ancestry कुल परम्परा 
animism जीववाद 
annex हडप्न ु
anthropology मानव शास्त्र 
anti-Semitic यहुद� �वरोधी भावना 
apartheid रंगभेद नी�त  
appeasement तषु्ट�करण 
Arab League अरब �लग 
archeology परुातत्त्व 
aristocracy कुल�न तन्त्र 
art कला 
artifacts �शल्पकृ�त 
Asia ए�सया 
assimilate समीकरण गनुर् 
atlas मान�चत्र  
autocracy �नरङ्कुशता  
autonomy स्वायत्तता 

B  
B.C. ईशा पवूर् 
backgrounds पषृ्ठभ�ूमहरू 
Balance of Power शिक्त सन्तलुन 
Balkans बाल्कन 
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battle लडाई 
Belief systems �वश्वास प्रणाल�हरू 
belligerent योद्धा 
Berlin Airlift ब�लर्न हवाई प�रवहन 
Berlin Wall ब�लर्न पखार्ल 
bible बाईबल 
Black Death कालो मतृ्य ु
blockade नाकाबन्द� 
Bolshevik Revolution बोल्सेवीक क्रािन्त 
boundaries सीमाहरू 
bourgeoisie पूँजीप�त  
Boxer Rebellion बक्सर �वद्रोह 
Bronze Age कांस्य यगु 
bubonic plague �गल्ट� महामार� 
Buddhism बौद्धधमर् 
Bushido ब�ुसडो 
Byzantine यनुानी साम्राज्य 

C  
Capital पूँजी 
capitalism पूँजीवाद 
Caribbean क्यार��बयन 
cartel उत्पादक सघं 
cash crop नगदे बाल� 
caste system जा�तय प्रथा  
Catholicism रोमन क्याथो�लक ईसाइ 
cause कारण 
censorship स�सर�सप 
Central America मध्य अमे�रका 
century शताब्द� 
change प�रवतर्न 
charter चाटर्र 
child labor बाल श्रम 
China चीन 
Chinese �च�नयाँ 
Christianity ईसाइत्व 
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chronological order कालानकु्र�मक रूपमा 
church �गजार्घर 
circumnavigate जहाजद्वारा प�रभ्रमण गनुर् 
citizen नाग�रक 
city-state सहर-राज्य 
civil disobedience नाग�रक अव�ा 
civil war जन यदु्ध 
civilizations सभ्यताहरू 
clan वशं 
classical civilizations शास्त्रीय सभ्यताहरू 
clergy परुो�हत वगर् 
climate हावापानी 
coalition गठबन्धन 
Cold War शीत यदु्ध 
collective साम�ूहक  
collective security साम�ूहक सरु�ा 
colonialism उप�नवेशवाद 
colony उप�नवेश 
command economy �नद��शत अथर् व्यवस्था 
commercial revolution व्यापा�रक क्रािन्त 
common good लोक�हत 
common law सामान्य �व�ध 
communication सञ्चार 
communism साम्यवाद 
communist Party कम्य�नस्ट पाट्र� 
community समदुाय 
concentration camp बदं� �श�वर  
concept अवधारणा 
conclusion �नष्कषर् 
conflict द्वन्द्व  
Confucianism कन्फ्य�ुसयनबाद 
Congress of Vienna �भयना सम्मेलन 
conquest �वजय प्राप्त गनुर् 
conquistadores कङ्क्वीस्टाडोरेस 
consent मन्जुर� 
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conservation of resources स्रोतहरूको सरं�ण  
conservative रू�ढवाद�  
constitution स�ंवधान 
constitutional monarchy सवंधैा�नक राजतन्त्र 
consumption उपभोग 
containment �नयन्त्रण 
contemporary issues समसाम�यक मदु्दाहरू 
continent महाद्वीप  
contribution योगदान 
controversial events �ववादास्पद घटनाहरू 
costs लागत 
Counter Reformation प्र�तउत्तर सधुार  
country देश 
coup d’état आकिस्मक प�रवतर्न 
Creoles व्यतु्पन्न 
crisis सङ्कट 
Crusades धमर् यदु्धहरू 
Cuban missile crisis क्यबुाल� �मसाईल सङ्कट 
cultural diffusion सांस्कृ�तक व्यापन 
Cultural Revolution सांस्कृ�तक क्रािन्त 
culture ससं्कृ�त 
customs परम्पराहरू 
Czar जार 

D    
Dark Ages कालो यगु 
debt ऋण 
decline अस्वीकार गनुर् 
deforestation बन �वनाश  
democracy प्रजातन्त्र 
demographic patterns जनसङ्ख्याको ढाँचाहरू 
desertification मरूभ�ूमकरण  
despot �नरंकुश 
despotism �नरंकुशता  
detente नरमी 
developing country �वकासशील राष्ट्र 
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diaspora �वस्तार 
dictatorship तानाशाह�  
diplomacy कूटनी�त  
direct democracy प्रत्य� लोकतन्त्र 
discrimination �वभेद 
discuss छलफल 
diseases रोगहरू 
displaced persons �वस्था�पत व्यिक्तहरू 
dissident मतभेद गन� व्यिक्त 
distance दरू�  
distribution �वतरण 
diversity �व�वधता 
divine right दैवी अ�धकार 
drug trafficking लाग ूपदाथर् ओसार पसार 
dynasty वशं परम्परा 

E  
earth पथृ्वी 
Eastern Hemisphere पवू� गोलाद्धर् 
economic growth आ�थर्क व�ृद्ध 
education �श�ा 
effect असर 
Egypt इिजप्ट 
election �नवार्चन 
embargo प्र�तबन्ध 
emigrate अध्यागमन 
emperor सम्राट 
empire साम्राज्य 
encomienda system ईन्को�मण्डा प्रणाल� 
encounter मठुभेड 
endangered species जो�खममा परेको प्रजा�तहरू 
enforce लाग ूहुन ु
ENGLISH अङ्गे्रजी 
English Bill of Rights अङ्गे्रजी अ�धकार पत्र 
enlightenment आलोक 
environment वातावरण 
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epidemic महामार� 
equal समान 
era यगु 
Estates-General िजमीदार� सभा 
ethnic cleansing जा�त सहंार 
ethnic conflict जा�तय द्वन्द्व 
ethnic groups जा�तय समहूहरू 
ethnic tension जा�तय तनाव  
ethnocentrism प्रजा�त केिन्द्रकता 
Eurasia यरेुसीया 
Eurodollar यरुोडलर 
European Union यरुो�पयन य�ुनयन 
events घटनाहरू 
excommunication ब�हस्कार 
expansion �वस्तार 
exploitation शोषण 
exploration अन्वेषण 
export �नकासी 
extraterritoriality सरहद इतर  

F  
fact तथ्य 
factors कारक 
famine अ�नकाल 
Fascism फा�सस्टबाद 
Fascist Party फा�सस्ट समहू 
federation सघं 
Fertile Crescent उवर्र भ�ूम �क्रसेन्ट 
feudalism सामन्तवाद 
fiefdom जा�गर 
folklore लोक सा�हत्य 
foreign वदेै�शक  
foreign aid वदेै�शक सहायता 
foreign policy �वदेश नी�त  
free trade स्वतन्त्र व्यापार  
French Revolution फ्रान्सेल� क्रािन्त 
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fundamentalism रू�ढवाद 

G  
gender �लङ्ग 
generations पसु्ताहरू 
ENGLISH अङ्गे्रजी 
genocide जा�त सहंार  
geographic factors भौगो�लक कारक तत्त्वहरू 
geography भगूोल 
ghetto यहुद� बस्ती  
glasnost पनुस�शोधन  
global economy �वश्व अथर् व्यवस्था 
global history �वश्व इ�तहास 
global market �वश्व बजार 
global migration �वश्व प्रवासन 
global trade �वश्व व्यापार 
global village �वश्व ग्राम 
globalization �वश्वव्यापीकरण  
globe पथृ्वी 
Glorious Revolution महान ्क्रािन्त 
goals ल�यहरू 
gothic प्राचीन 
government सरकार 
groups समहूहरू 
guerrilla warfare ग�ुरल्ला यदु्ध कला 

H  
Hammurabi Code हम्मरुाबी सङ्केत  
Hellenistic यनुानी 
heretic �वधम� 
Hinduism �हन्दवूाद 
Holocaust सवर् नाश  
Holy Land प�वत्र भ�ूम 
human rights मानव अ�धकार  
humanism मानववाद 
humanitarian मानवीय  
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hunters and gatherers �सकार�हरू र सङ्ग्रह गन�हरू 

I  
ideas �वचारहरू 
immigration अध्यागमन 
imperialism साम्राज्यवाद 
import आयात 
income आय 
Indian Empires भारतीय साम्राज्यहरू  
indulgences भोग �वलास 
Indus Valley ईन्दसु उपत्यका 
Industrial Revolution औद्यो�गक क्रािन्त 
industrialism उद्योगवाद 
inflation मदु्रा स्फ��त  
ENGLISH अङ्गे्रजी 
infrastructure आधारभतू सरंचना 
inquisition खोज 
interdependence अन्तर �नभर्रता 
interpretation व्याख्या 
invasion आक्रमण 
invention आ�वष्कार 
Iron Curtain फलामे पदार् 
irrigation �सँचाई 
Islam ईस्लाम 
isolationism अन्य देसको मा�मलामा नम�ुछने 

J  
jihad िजहाद 
Judaism यहूद�वाद 
justice न्याय 

K  
knowledge �ान 
Koran 
 
 
 

कुरान 
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L  
laissez-faire अबधं नी�त  
land grants भ�ूम अनदुानहरू 
land reform भ�ूम सधुार 
language भाषा 
Latin America ले�टन अमे�रका  
latitude अ�ांश  
legend आख्यान 
legislature व्यवस्था�पका सभा 
liberal उदार 
liberty स्वतन्त्रता 
Life expectancy जीवनको अपे�ा 
literacy सा�रता 
location स्थान 
longitude रेखांश 

M  
Magna Carta म्याग्ना काटार् 
maize मकै 
majority बाहुल्य 
Mandate of Heaven स्वगर्को जनादेश 
manor �बतार् 
maps नक्साहरू 
ENGLISH अङ्गे्रजी 
Marshall Plan माशर्ल योजना 
Marxism माक्सर्वाद 
massacre नर सहंार 
Mecca मक्का 
medieval मध्य यगुीन 
Meiji Restoration मेजी पनुस्थार्पना 
mercantilism व�णकवाद 
meridian भमूध्य रेखा 
Mesoamerica मेसोअमे�रका 
Mesopotamia मेसोपोटामीया 
mestizos मेस्ट�जोस 
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Mexican Revolution मेिक्सकन क्रािन्त 
Middle Ages मध्य यगु 
Middle East मध्य पवूर् 
migrant प्रवासी  
migration आप्रवास 
militarism स�ैनकवाद 
millennium सहस्राब्द�  
minority अल्पसङ्ख्यक 
missionary धमर्को कायर् सम्बन्धी 
modern आध�ुनक 
monarchy राजतन्त्र 
Mongol मङ्गोल 
monotheism अद्वतैवाद 
monsoon मनसनु 
mosque मिस्जद 
Mothers of the Plaza De Mayo प्लाजा �ड मेयोका आमाहरू 
mountains पवर्तहरू 
multicultural बहु सांस्कृ�तक 

N  
Napoleonic Code नेपो�लयन सङ्केत 
nation state राज्य 
nationalism रािष्ट्रयतावाद 
natural resources प्राकृ�तक स्रोतहरू 
Nazism नािजवाद 
negotiate सम्झौता गनुर् 
Neolithic नवपाषाण 
neutrality �नरपे�ता 
New Imperialism नव साम्राज्यवाद 
Ninety Five theses पन्चानब्बे �तनीहरू 
Nobel Peace Prize नोबेल शािन्त परुस्कार 
nobility भद्रता 
nomads बजंारा 
ENGLISH अङ्गे्रजी 
nonalignment असलंग्नता 
non-violence अ�हसंा 
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North America उत्तर� अमे�रका  
North America Free Trade Agreement (NAFTA) उत्तर अमे�रका स्वतन्त्र व्यापार सम्झौता (नाफ्टा-NAFTA) 
North Atlantic Treaty Organization (NATO) उत्तर एटलािन्टक सिन्ध सङ्गठन (नाटो-NATO) 
nuclear age आण�वक यगु 
Nuremberg Trials नरेुम्बगर् योग्यता पर��ा 

O  
oceans समदु्रहरू 
official आ�धका�रक  
Old Imperialism परुानो साम्राज्यवाद 
oligarchy कुलतन्त्र 
Olmec civilization ओल्मेक सभ्यता 
opinion �वचार 
Opium War अ�फम यदु्ध 
opposition �वप�ी  
oral tradition मौ�खक परम्परा 
Organization of American States (OAS) अमे�रक� राज्यहरूको सङ्गठन (ओएस-OAS) 
Organization of Petroleum Exporting Countries (OPEC) पेट्रो�लयम पदाथर् �नकासी गन� राष्ट्रहरूको सङ्गठन (ओपेक-

OPEC) 
organizations सङ्गठनहरू 
origin उद्गम 
Orthodox Christian Church अथ�डक्स ईसाइ �गजार्घर 
Ottoman ओटोम्यान 
overpopulation अ�धक जनसङ्ख्या  
overthrow कायापलट गनुर् 

P  
Paleolithic परुापाषाण यगु 
Palestinian Liberation Organization (PLO) प्यालेिस्टनी मिुक्त सङ्गठन (�पएलओ-PLO) 
Panama Canal पानामा नहर 
parallel समानान्तर 
parliamentary system ससंद�य प्रणाल� 
partition �वभाजन 
passive resistance �निष्क्रय प्र�तरोध  
patrician कु�लन  
Pax Romana रोमन शािन्त 
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Pearl Harbor पलर् हावर्र 
peasants �कसानहरू 
per capita income प्र�त व्यिक्त आय 
perestroika सधुार 
persecution अत्याचार 
ENGLISH अङ्गे्रजी 
Persian Gulf War प�सर्यन खाडी मलुकुको यदु्ध 
perspective प�रदृश्य 
pharaoh राजा फेरो 
philosophy दशर्न 
photograph तिस्वर 
physical map भौ�तक नक्सा 
pilgrimage तीथर् यात्रा 
plague महामार� 
plebeian सवर् साधारण 
plebiscite जनमत सङ्ग्रह 
pluralism बहुलतावाद 
poem क�वता 
pogroms बरबाद� 
point of view दृिष्टकोण 
political map राजन�ैतक मान�चत्र 
political party राजन�ैतक समहू 
political systems राजन�ैतक प्रणाल� 
politics राजनी�त 
pollution प्रदषूण 
polytheism बहु�शल्प 
population जनसङ्ख्या 
post-Cold War शीत यदु्ध पश्चात ्
poverty ग�रबी  
power शिक्त 
Pre-Columbian civilizations कोलम्बीयाल� सभ्यता पवूर् 
pre-history प्राग इ�तहास 
prejudice पवूार्ग्रह 
president अध्य� 
primary source प्राथ�मक स्रोत 
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prime minister प्रधानमन्त्री 
privatization �नजीकरण 
productivity उत्पादकत्व 
proletariat श्रमजीवी वगर् 
propaganda प्रचारबाजी 
protectionism सरं�णवाद 
protectorate सरं�कत्व 
Protestantism सरं�णवाद 
public लोक 
public opinion लोक धारणा 
Puritan Revolution कट्टरपन्थी क्रािन्त 
pyramids �परा�मडहरू 

Q  
queen रानी 
quota �हस्सा 
ENGLISH अङ्गे्रजी 
R R 
racism नस्लवाद 
rain forest रेन फरेष्ट 
raw materials कच्चा पदाथर् 
rebellion �वद्रोह 
Red Guards लाल र�क 
reform सधुार 
reformation सधुार 
refugee शरणाथ� 
regionalism �ेत्रीयतावाद 
Reign of Terror त्रासको �ेत्र 
reincarnation अवतार 
relationship सम्बन्ध 
religion धमर् 
religion belief धा�मर्क �वश्वास 
religion group धमर् समहू 
Renaissance पनुरूत्थान 
representative democracy प्र�त�न�धत्व मलूक लोकतन्त्र 
republic गणतन्त्र 
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resources स्रोतहरू 
restoration पनुस्थार्पना 
revolution क्रािन्त 
Revolutionary War क्रािन्तकार� लडाई  
river valley civilizations नद� उपत्यका सभ्यता 
rivers नद�हरू 
Roman Empire रोमन साम्राज्य 
rural ग्रामीण 
Russian Revolution रूसी क्रािन्त 
Russification 
 
 

रूसीकरण 
 
 

S  
samurai सामरुाई 
satellite nation अनचुर राष्ट्र 
scarcity अभाव 
scientific method व�ैा�नक �व�ध 
secondary source सहायक स्रोत 
secular सेकुलर 
segregation पथृ�ककरण 
self-determination आत्म-�नधार्रण 
self-government स्व-शासन  
senate �सनेट 
separation of church and state �गजार्घर र राज्यको पथृ�ककरण 
Sepoy Mutiny �सपाइ �वद्रोह 
serf दास 
Shintoism �सन्तोवाद 
shogun सोगनु 
Silk Road रेशम मागर् 
slash and burn farming काट र जलाउ खेती 
slave trade दास व्यापार 
slavery दासत्व 
social सामािजक 
social class सामािजक वगर्  
Social Darwinism सामािजक डा�वर्नवाद 
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socialism समाजवाद 
socialist समाजवाद� 
solidarity ऐक्यबद्धता  
South America द��ण अमे�रका 
sovereignty सावर्भौमता 
Soviet Union सो�भयत सघं 
sphere of influence प्रभावको मण्डल 
stability िस्थरता  
standard of living जीवन स्तर  
state राज्य 
status िस्थ�त 
steamboat वाफले चल्ने नाउ 
stereotype रू�ढवाद� 
stratification स्तर �वन्यास 
structure सरंचना 
subcontinent उप महाद्वीप  
Sub-Saharan Africa उप-सहारा अ�फ्रका 
superpowers महाशिक्तहरू 
Supply and demand आप�ूतर् र माग 
symbols सकेंतहरू 

T  
Taiping Rebellion ताई�पङ �वद्रोह 
Taoism ताओवाद 
technology प्र�व�ध 
terrorism आतङ्कवाद 
theory �सद्धान्त 
Third World तसे्रो �वश्व 
Tiananmen Square �तयानामेन चोक 
timeline समय रेखा 
Torah तरुा 
totalitarianism अ�धकेिन्द्रयवाद 
trade imbalance व्यापार असन्तलुन 
traditions परम्पराहरू 
treaties सिन्धहरू 
Treaty of Versailles भस��लजको सिन्ध 
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tribal group जन जा�तय समहू 
tribalism जनजा�तवाद 
tribunal अ�धकरण 
Triple Alliance �त्रप�ीय गठबन्धन 
Triple Entente �त्रप�ीय सम्झौता 
truce यदु्ध�वराम 
Twelve Tables बाह्र टेबलहरू 
tyranny अत्याचार 

U  
United Nations सयंकु्त राष्ट्र सघं 
uprising �वद्रोह 
urban सहर�  
urbanization सहर�करण 
utopian reform आदशर्वाद� सधुार  

V  
value मलू्य 
vassal भाँडा 
Vedas वेदहरू 
viceroy राजप्र�त�न�ध 
vote मत 

W  
war यदु्ध 
Warsaw Pact वारसा सिन्ध 
weapons हातह�तयारहरू 
Weimer Republic वाईमर गणराज्य 
Western Hemisphere पिश्चमी गोलाद्धर् 
Westernization पिश्चमीकरण 
White Man’s Burden सेतो मा�नसको बोझ 
world �वश्व 
World Bank �वश्व ब�क 
World War I प�हलो �वश्व यदु्ध 
World War II दोस्रो �वश्व यदु्ध 
writing system लेख्ने प्रणाल�  
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Z  
Zionism यहूद�वाद  
Zulu जुल ुजा�त  
 




