Deportes @ -

Reclasificacién y exdmenes fisicos GRATUITOS
East realizard examenes fisicos por orden de llegada los siguientes dias:

Lunes 10 de agosto, de 9 a. m. al mediodia (solamente exdmenes fisicos)
Miércoles 12 de agosto, del mediodia a 3 p. m.

Jueves 13 de agosto, de 9a. m. a2 p. m.
Lunes 17 de agosto, de 9 p. m. a 2 p. m. (solamente examenes fisicos)
Miércoles 19 de agosto, de 1 p. m. a3 p. m.
Viernes 21 de agosto, de 12:30 p. m. a 3 p. m. (solamente exadmenes

fisicos)

Deportes de otofio para el afio escolar 2015-2016.
Atletismo modificado (alumnos de 7 °y 8 ° grado), fecha de
INICIO: 2 de septiembre
Fatbol mixto
Voleibol femenino
Voleibol masculino
Fatbol americano: COMIENZA el 26 de agosto
Equipo titular, equipo suplente y principiantes de atletismo,
fecha de INICIO: 17 de agosto
Equipo titular de fatbol americano
Equipo suplente de fatbol americano
Equipo titular de fatbol masculino
Equipo titular de fatbol femenino en SOTA
Carrera a campo traviesa
Equipo titular de véleibol masculino
Equipo titular de véleibol femenino
Equipo suplente de véleibol femenino
Equipo titular de tenis femenino
Equipo titular de natacién en Monroe

Animacion

Director de atletismo: Patrick Irving - 288 - 3130 extension 3160
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iBienvenidos a la nueva East!

jAqui van a pasar cosas sensacionales! g
Hola familia:

Estamos muy entusiasmados con el comienzo del afio escolar aqui, en la nueva
EAST. Este verano, ha estado lleno de oportunidades para que preparemos a
nuestro personal y para planear este afio escolar para nuestros estudiantes. .
Hemos trabajado arduamente para asegurarnos de que nuestros alumnos tengan
lo que necesitan para alcanzar el éxito.

La nueva EAST facilitard un camino para que todos los alumnos reciban una
educacion de excelente calidad constantemente, independientemente del lugar en
el que vivan, del grado en que se encuentren o de su experiencia pasada.

Los invitamos a que formen parte de todo lo que tenemos para ofrecerles de
manera que puedan ser participantes activos en el éxito de los alumnos.
Esperarnos asociarnos con ustedes para hacer de la nueva EAST lo mejor que
podamos.

Atentamente,

Shaun Nelms

Conozca a los directores

Marlene Blocker —
Grados 6,7y 8
Nivel inferior

Anibal Soler — Grados 9,
10,11y12
Nivel superior

El primer dia de clases es el martes 8 de septiembre

Transportacione A los alumnos de la escuela intermedia , se les
asignara la transportacion a través del autobus amarillo.
¢ Los alumnos de escuela superior usaran el sistema regional de
transportacion.

Recibiran mas informacion acerca de los horarios de transportacion o
los pases directamente de la Oficina de Transportacion del Distrito
Escolar de la ciudad de Rochester antes de comenzar.
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AQUI VAN A PASAR

Centro de Salud de la Escuela East

Una de las oportunidades exclusivas a disposicion de sus hijos es un centro de salud de servicio completo en el
establecimiento, en el cual se ofrecen servicios de atencion médica y de salud mental a todos los alumnos del campus.
Los centros de salud escolares representan una manera comprobada de brindar a los alumnos gran parte de la atencion
médica que necesitan mientras que permanecen en la escuela.

¢QUIENES SOMOS?
Profesionales de enfermeria y médicos de la Universidad de Rochester financiados con una subvencién del
Departamento de Salud del Estado de Nueva York.

¢QUE SERVICIOSPROVEEMOS?
Tratamientos para lesiones y enfermedades
Medicamentos para resfriados, alergias o infecciones, incluidos medicamentos recetados
Servicios de laboratorio en el establecimiento, incluidos cultivos de muestra faringea y examenes de deteccion para
diabetes, anemia y colesterol alto
Servicios de farmacia en el establecimiento para alumnos sin seguro
Vacunaciones
Médicos para deportes, permisos de trabajo y examenes anuales
Manejo de enfermedades crénicas, tales como asma, convulsiones y diabetes
Asesoramiento individual o grupal para problemas de salud mental
Asesoramiento y servicios sobre salud reproductiva
Ensefianza sobre la salud que incluye dieta saludable y ejercicio
Cobertura en horas extras (24 horas, toda la semana)

LA CLINICA DE LA ESCUELA:
Trabaja con su consultorio médico regular (si tiene uno). No lo reemplazamos sino que decidimos juntos coémo
brindarle mejor a su hijo una atencién médica dptima.
Inicia la discusién con padres y tutores sobre todos los asuntos relacionados con la atencién médica.
Trabaja con maestros y consejeros en la resolucién de problemas educativos.

iNUESTROS SERVICIOS SON GRATUITOS!
Es posible que facturemos a su compaiiia de seguro. Si no tiene seguro o su seguro no cubre todos los gastos de
visitas, cubriremos esos gastos. Usted no sera responsable de ningln gasto de atencion médica.
No dude en llamarnos, si tiene alguna pregunta, al 288-1390 o pase por la clinica de la escuela para hacer un
recorrido.

Pase para REINSCRIBIR a su hijo

Orientacion para todos
Todas las orientaciones comienzan a las 5:30 p. m.
18 de agosto, 6° y 7° grado
19 de agosto, 8° grado
25 de agosto, 9° grado

27 de agosto, de 10° a 12° grado

Cddigo de vestimenta comin para 6°, 7°y 8°

Muchos padres han pedido que reconsideremos la péliza del cédigo de vestimenta y de acuerdo con
sus sugerencias, hemos decidido usar un cddigo de vestimenta comun para el afio escolar 2015-2016.
Daremos oportunidades durante el préximo aino para repasar esta poliza.

El Cadigo de vestimenta comun constara de: m

Pantalones largos o cortos o faldas de color caqui o negros.
Camiseta tipo polo de color violeta, amarillo oro, blanco o negro.
Sudadera o sudaderas con gorros de color violeta, amarillo oro, blanco o negro.

No se permiten usar cremallera, logos, imagenes e impresiones en las camisetas tipo polo, o
sudaderas, excepto si tienen el logo oficiales de East.

Se acepta cualquier combinacién del cddigo de vestimenta comun; no se asignardn colores por grado.

(Los alumnos recibiran hasta 3 camisetas tipo polo, sin cargo, cuando asistan a la Orientacidn).




